MASAJES

MASSAGES 25° 40° 55 70° 80’
37€ 54€ 67€ 84€ 96€

Relajante / Détente / Relaxing massage
Descontracturante / Decontractant / Theapeutic
Masaje Deportivo / Sport massage
Craneopodal / Téte et pieds /Head and foot

Reflexoterapia podal
Reflexothérapie Podale / Foot reflexotherapy

Drenaje linfatico

Drainage lymphatique / Lymphatic drainage
Masaje THAI / Massage THAI

Geotermal / Aux pierres chaudes / Hot stones
Marma Abhyanga / Ayurvedique / Ayurveda

Masaje Thalassa «5 sentidos»
Thalassa 5 sens / Thalassa 5 sences

Masaje Detox-anticelulitico Udvartana
Massage detox-anticellulite Udvartana
Detox Udvartana massage

WATSU (masaje acuatico relajante)
Massage aquatique détente / Aquatic massage

Craneofacial 25’ 36€

Téte et visage / Head and face
Especial nifios 25’ 36€

Spéciale enfants / Child massag

A 4 manos 25’ 67€ / 40’ 92€ / 55’ 130€
A 4 mains | 4 hands massage

Todos los masajes pueden hacerse en duo
Tous les massages peuvent étre effectués en cabine
double / All massages can be done in a double cabin

ENVOLTURAS

ENVELOPPEMENTS / WRAPPERS 40’ 43€
Envoltura de algas
Enveloppement d’algues | Seawed wrap

Envoltura de barro dels Aiguamolls de ’Emporda
Enveloppement de boue /| Mud wrap

Envoltura antiestrés
Enveloppement détente |/ Against stress wrap

Envoltura de arcilla de la Bisbal d’Emporda
Enveloppement d’argile | Clay wrap

TRATAMIENTOS
CORPORALES

SOINS CORPORELS / BODY TREATMENTS

Peeling corporal con sales y aceites de Cap de Creus
Gommage aux sels | Sea salt scrub 30’ 38€

Peeling con sales + masaje hidratante 55’ 69€
Gommage aux sels + massage hydratant
Sea salt scrub + hydratation massage

Tratamiento vientre plano 40’ 54€
Soin ventre plat | Flattern belly treatment

Tratamiento reafirmante 55’ 69€
Soin raffermissant | Firming treatment

Tratamiento reafirmante de brazos 40’ 54€
Soin raffermissant de bras/ Arms firming treatment

Tratamiento gluteos 40’ 54€
Soin raffermissant fesses / Buttocks treatment

Tratamiento reductor Thalassasculpt 90’ 80€
Soin reducteur Thalassasculpt / Reducing treatment

Tratamiento piernas ligeras 55 69€
Soin ‘jambes lourdes” | Heavy legs treatment

Tratamiento anticelulitico 60’ 69€
Soin anticelulitic | Treatment against celulit

Body Sculpt Pro 30’ 45€ 6 sessions 225€

Programa Perfect Body (6 sesiones) 375€
Programme Corps Parfait (6 séances)
Perfect Body Program (6 sessions)

Masaje KOBIDO (lifting Facial japonés) 55’ 67€
Higiene Facial activa 55' 65€

Nettoyage Facial Actif | Deep facial treatment
Tratamiento rejuvenecedor ayurveda 70’ 72€
Soin rajeunissant ayurvedique

Ayurveda rejuvenating facial

Tratamiento antiarrugas al botox 55 67€

Soin antirrides aux botox / Botox cream Facial

Tratamiento anti-aging con lapiz dérmico 60’ 75€
Soin antirides et contre les taches / Antiaging facial

Pedicura (sin esmalte de uias) 25 36€
Pedicura 55 63€

PACKS

PACK ANTIESTRES 70’ 79€

Relajacion guiada + masaje relajante

+ Relajacion facial japonesa.

PACK DETENTE: Relaxation guidée + massage
detente + relaxation faciel japonaise.

PACK AGAINST STRESS: Guided relaxation +
Slow relax massage + japanese facial relaxation.

PACK DETOX 60’ 69€

Envoltura de algas + drenaje linfatico.
Enveloppement d’algues + drainage limphatique.
Seaweed wrap + lymphatic drainage.

PACK BIENESTAR 60’ 69€

Envoltura antiestrés + masaje relajante

PACK BIEN ETRE: Enveloppement bien étre +
massage / WELLNESS PACK: Wellness wrap +
massage

PACK BIENESTAR DE ESPALDA 70’ 82€
Masaje de espada + envoltura + jet.
PACK BIEN ETRE DU DOS:

Massage de dos + enveloppement + jet.
BACK WELLNESS PACK:

Back massage + mud wrap + jet.

PACK ANTI DOLOR 75’ 86€

Envoltura anti dolor + masaje terapéutico +
acupuntura o biomagnetismo / DOULEUR:
Boue + massage + acupunture ou biomagnetisme
/AGAINST PAIN: Mud wrap + massage +
acupuncture or biomagnetism



PACK ANTICELULITICO-REAFIRMANTE 85 min. 98€
Body sculpt pro + envoltura de algas + drenaje lin-

faticod / PACK RAFFERMISSANT-ANTICELLULLITE:

Body sculpt pro + enveloppement d’algues + drainage
limphatique / PACK AGAINST CELLULLITE: Body
sculpt pro + seaweed wrap + lymphatic drainage

RITUALS

RITUAL SECRETS DE L’EMPORDA 115 min. 129€
Peeling corporal con aromas de ’Emporda + en-
voltura con barros dels Aiguamolls de ’Emporda +
Masaje con miel del Cap de Creus

Gommage aux huiles esentielles + enveloppement de
boue + massage a la miel du Cap de Creus.

Body scrub + mud wrap + honey massage.

RITUAL REINA SIBILA 115 min. 129€

Facial rosa mosqueta + peeling corporal con
semillas de uva garnatxa + masaje bienestar.
Soin de visage a la rose + gommage corporel aux
raisin + massage bien étre.

Rose facial + body scrub + Wellness massages.

RITUAL CAP NORFEU 85 min. 98€

Peeling con sales del cap norfeu +

masaje descontracturante con aceites de hierbas
del Cap de Creus.

Gommage aux sels du cap norfeu +

massage decontractant aux romatrin.

Body scrub with sea salts + deep tissue massage.

RITUAL LA MARINEDA 85 min. 98€

Envoltura de fangs dels aiguamolls de FEmporda
i sales de Cap Norfeu + peeling corporal

+ masaje hidratante.

Enveloppement de boue et sels +

gommage corporel + massage hidratant.

Mud and salt wrap + body srub + massage.

RITUAL THALASSA 115 min. 129€

Peeling corporal con sales y aromas de Cap de
Creus + envoltura de algas + jet + masaje relajan-
te Gommage aux sels + enveloppement d’algues +
Jet + massage detente.

Body scrub with salt and essential oils +

seaweed wrap + jet + whole body massage.

RITUAL SOL Y MAR 115 min. 129€
Exfoliacion con hierbas de Cap de Creus +
envoltura + masaje facial, corporal y capilar.

RITUEL SOLEIL ET MER:

Gommage corporel + enveloppement + massage corps,
visage et cheveaux.

SUN AND SEA RITUAL: Scrub + wrap +

face, hair and body massage.

RITUAL THALASSA “5 SENS” 85 min. 98€

Masaje Thalassa 5 sentidos + envoltura de té verde.
RITUEL“THALASSA 5 SENS”:

Massage“Thalassa 5 sens” + envoloppement thé vert.
THALASSA “5 SENS” RITUAL:

Thalassa 5 sens massage + green tea wrap.

RITUAL 100°° ANTIESTRES 115 129€

Exfoliacion con sales + bafiera de hidromasaje o jet + THALASSA SPORT

masaje con piedras calientes

Gommage corporel + hydromassage en baignoire ou
jet+ massage aux pierres chaudes

Sea salt Body scrub + hdromassage bathtub or jet + hot
stones massage

ACUPUNTURA 47€

Obesidad - estrés - dolor
CONSULTATION ACUPUNCTURE
Obesité - stress - douleur
ACUPUNCTURE CONSULTATION

BIOMAGNETISMO 55 min. 60€

*S| QUIERES PAQUETES MAS EXTENOS,
PREGUNTA POR NUESTRA CARTA DE
PROGRAMAS Y CURAS / Si vous voulez des
forfaits plus complets, demandez notre carte de
programmes et cures / If you want more extensive
packages, ask for our letter of programs and cures.

SPA + WELLNESS

*AL RESERVAR UN TRATAMIENTO POR UN
SUPLEMENTO DE 10€ PUEDE ACCEDER AL
CENTRO THALASSA SPORT / En réservant

un soin pour un supplément de 10€ vous pouvez
accéder au centre Thalassa Sport /By booking a
treatment for a supplement of €10 you can access the
Thalassa Sport Center.

HORARIO / HORAIRE | TIMETABLE
de 9h - 14h / 15h - 20h

PRECIOS 2023
tel. +34 972253163

WhApp.+34 615344 933
www.thalassasport.com
reserves@thalassasport.com




