
TratamientosTratamientos
corporalescorporales
SOINS CORPORELS / BODY TREATMENTS
Peeling corporal con sales y aceites de Cap de Creus
Gommage aux sels / Sea salt scrub  25’  40€
Peeling con sales + masaje hidratante 55’  75€	
Gommage aux sels + massage hydratant
Sea salt scrub + hydratation massage
Tratamiento vientre plano 55’ 80€
Soin ventre plat / Flattern belly treatment
Tratamiento reafirmante anticelulítico 55’ 80€
Soin raffermissant anticelulitic / Firming Against celulit 
treatment

ESTÉTICAESTÉTICA
ESTHETIQUE / ESTHETIC
 
Masaje Kobido (lifting facial japonés) 55’  72€
Massage Kobido / Kobido massage.
 
Higiene facial activa 55’  72€
Nettoyage Facial Actif / Deep facial treatment.
  
Tratamiento antiarrugas al botox  55’ 72€
Soin antirrides aux botox.
Botox cream Facial.
 
Tratamiento rejuvenecedor Ayurveda 70’ 90€
Soin rajeunissant ayurvedique.
Ayurveda rejuvenating facial. 

PACKSPACKS
PACK ANTIESTRÉS 70’  92€
Relajación guiada + masaje relajante 
+ Relajación facial japonesa.
PACK DÉTENTE: Relaxation guidée + massage detente 
+ relaxation faciel japonaise. 
PACK AGAINST STRESS: Guided relaxation + Slow 
relax massage + japanese facial relaxation.

MASAJESMASAJES
MASSAGES  25’    40’   55’   70’   80’   100’	               	
		      39€  58€  72€  90€ 105€ 130€
Masaje relajante
Massage Détente / Relaxing massage
 
Masaje descontracturante
Massage Decontractant / Relieving massage
 
Masaje deportivo
Massage sportif / Sport massage
 
Reflexoterapia podal
Reflexothérapie Podale / Foot reflexotherapy
 
Drenaje linfático
Drainage lymphatique / Lymphatic drainage
 
Masaje ayurveda
Massage Ayurvedique / Ayurveda massage
 
Masaje geotermal
Massage Aux pierres chaudes / Hot stones m.

Craneofacial 25’  39€
Tête et visage / Head and face 
Especial niños 25’  39€
Spéciale enfants / Child massag

Todos los masajes pueden hacerse en dúo.
Tous les massages peuvent être effectués en cabine 
double / All massages can be done in a double cabin.

EnvolturasEnvolturas
ENVELOPPEMENTS / WRAPPERS  40’   45€
 
Envoltura de algas, de barro dels Aiguamolls 
de l’Empordà, antiestrés, anticelulítica, de 
arcilla de la Bisbal d’Empordà 
Enveloppement d’algues, de boue, détente, 
anticelulitic, d’argile / Seawed wrap, Mud wrap, 
Stress wrap, Celulit wrap, Clay wrap

PACK DETOX 60’ 75€ 
Envoltura de algas + drenaje linfático.
Enveloppement d’algues + drainage limphatique. 
Seaweed wrap + lymphatic drainage.

PACK BIENESTAR 60’  75€
Envoltura antiestrés + masaje relajante.
PACK BIEN ÊTRE: Enveloppement bien être + 
massage.
WELLNESS PACK: Wellness wrap + massage.

RITUALESRITUALES
RITUELS / RITUALS
RITUAL REINA SIBILA 110’  140€ 
Facial rosa mosqueta + peeling corporal con 
semillas de uva garnatxa + masaje bienestar.
Soin de visage à la rose + gommage corporel 
aux raisin + massage bien être.
Rose facial + body scrub + Wellness massages.

RITUAL CAP NORFEU 80’  115€ 
Peeling con sales del cap norfeu + 
masaje descontracturante con aceites de 
hierbas del Cap de Creus.
Gommage aux sels du cap norfeu + 
massage decontractant aux romarin.
Body scrub with sea salts + deep tissue massage.

RITUAL  LA MARINEDA 80’   115€ 
Envoltura de fangs dels aiguamolls de 
l’Empordà i sales de Cap Norfeu + peeling 
corporal + masaje hidratante.
Enveloppement de boue et sels + gommage 
corporel + massage hidratant.
Mud and salt wrap + body srub + massage.

RITUAL THALASSA 110’  140€ 
Peeling corporal con sales y aromas de Cap 
de Creus + envoltura de algas + jet + masaje 
relajante. 
Gommage aux sels + enveloppement d’algues 
+ jet + massage detente.
Body scrub with salt and essential oils + 
seaweed wrap + jet + whole body massage.



RITUAL SOL Y MAR 110’   140€ 
Exfoliación con hierbas de Cap de Creus + 
envoltura + masaje facial, corporal y capilar.
RITUEL SOLEIL ET MER: 
Gommage corporel + enveloppement + massage 
corps, visage et cheveaux.
SUN AND SEA RITUAL: 
Scrub + wrap + face, hair and body massage.

RITUAL 100º/º ANTIESTRES 110’   140€
Exfoliacion con sales + bañera de hidromasaje 
o jet + masaje con piedras calientes.
Gommage corporel + hydromassage en baignoire 
ou jet+ massage aux pierres chaudes.
Sea salt Body scrub + hdromassage bathtub or jet 
+ hot stones massage.

SESIONES DE APARATOLOGÍA
SOINS CORPORELS PAR APPAREILLAGE
APPLIANCE-BASED SESSIONS
				           30’     45’    55’
Presoterapia		         25€   35€
Pressothérapie / Pressotherapy
Radiofrecuencia		         40€   59€  70€ 
Radiofréquence / Radiofrequency
HIFU facial o corporal	        45€   65€  80€ 
HIFU pour le visage ou le corps
HIFU for face or body
Alta frecuencia		         40€   59€  75€ 
Haute fréquence / High frequency
Ultrasonido		                    40€   60€  75€
Ultrason / Ultrasound
Estimulador corporal + RF     40€
Stimulateur corporel + radiofréquence / Body 
stimulator + RF
Máscara fototerapia 	       25€
Masque de photothérapie / Phototherapy mask
Magnetoterapia 	                  20€
Magnétothérapie / Magnetotherapy

*Porfavor, pida su cita con antelación. 
Demandez votre rendez-vous. 
Please request your appointment in advance.

*Si quiere paquetes más extenos, pregunte por 
nuestra carta de programas y curas.
Si vous voulez des forfaits plus complets, deman-
dez notre carte de programmes et cures.
If you want more extensive packages, ask for our 
letter of programs and cures.

*Al reservar un tratamiento, por un suplemento 
de 15€ puede acceder al centro Thalassa Sport 
antes y/o después de la cita.
En réservant un soin pour un supplément de 15€ 
vous pouvez accéder au centre Thalassa Sport 
avant et/ou après votre rendez-vous.
By booking a treatment for a supplement of €15 
you can access the Thalassa Sport Center before 
and/or after the appointment.

P R E C I O S  2 0 2 6
tel. +34 972 253 163
WhApp. +34 615 344 933
www.thalassasport.com
reserves@thalassasport.com

S P A  +  W E L L N E S S 

HORARIOHORARIO
HORAIRE / TIMETABLE

de 9h - 14h / 15h - 20h

tel. +34 972253163  WhatsApp. +34 615 344 933
www.thalassasport.com

email: reserves@thalassasport.com

S P A  +  W E L L N E S S 


